
      Ieteikumi:
Pa Navesti var braukt visu gadu; 4–5  stundās 
nokļūsiet līdz Vanaeuei, līdz Pērnavai par Somā 
nacionālo parku var nokļūt aptuveni 5 dienās. 
Līdz Kānso Naveste ir salīdzinoši sekla un ar ātru 
straumi, tālāk tā ir dziļāka un lēnāka. Braucienu 
kavē mazi dzirnavu aizsprosti, senāk uz Navestes 
un Pernu upes ik pēc 5 km bija dzirnavas. Upes 
kopējais kritums ir 60,2 m. 
Lai iegūtu patiesu priekšstatu par paliem, visla-
bāk braucienam izmantot laivu, kanoe vai citus 
ūdens transportlīdzekļus. Ņemot vērā piekļuves 
iespējas, vienkāršākais veids sākt un beigt brau-
cienu ir pie dažādiem šoseju tiltiem. Lielāku palu 
laikā braucienu var sākt autoceļa malā. Ekskur-
sants var vai nu vizināties turpat pa palieni, vai 
braukt turp un atpakaļ no ceļojuma galapunkta 
uz sākumpunktu, tomēr interesantāks ir ilgāks 
brauciens lejup pa straumi. Šādā gadījumā no-
teikti jānoskaidro, kurā vietā būs iespējams ieras-
ties pēc laivām pa ceļu.
Tā kā Somā applūstošās upes, palienes un arī 
meži atrodas aizsargājamās zonās, tad pārvie-
tošanās ar motorlaivu šajos apvidos ir aizliegta. 
Ja ir vairāk par vienu ūdens transportlīdzekli, tad 
ir nepieciešams reģistrēties Somā dabas centrā 
Kertsi-Teramā. Var arī sarunāt gidu un iznomāt 
kanoe laivas no ceļojumu rīkotājiem, kuri ir sa-
ņēmuši atļaujas ūdens ceļojumu organizēšanai 
aizsargājamās zonās.
Pārplūšanas laikā pavasaros un ziemās ir svarīgi 
noskaidrot, vai ledus ļauj braukt pa ūdeni. Bieži 
ledus dēļ pa upi nevar braukt. Ar laivu var pār-
vietoties arī ārpus upes krastiem esošajā pārplū-
dušajā palienē un mežā, ja zemās temperatūras 
nav visu ūdens lauku sasaldējušas ledū. Līkumai-
nās upes un tās ieskaujošie koki un krūmi rada 
apstākļus, kas kavē ledus aizplūšanu no upēm, 
līdz ūdens līmenis pazeminās. Palu skartā ainava 
izskatās pavisam citāda, tādēļ orientēties ir grū-
tāk nekā parasti. Plānojot ieteicams ņemt vērā 
brauciena dienas garumu  –  saulei norietot un 
satumstot, zemas temperatūras uz ūdens virsas 
ātri izveido ledus slāni, un brauciens kļūst daudz 
grūtāks, dažkārt var pat nonākt ledus gūstā. 
Tādēļ nav labi kavēties līdz pašai tumsai. Pār-
plūšana parasti notiek aukstā un lietainā laikā, 
tādēļ drēbēm jābūt siltām un ūdensizturīgām, 
un jāņem līdzi maiņas drēbes, jo gadās arī iekrist 
ūdenī. Noteikti noderēs, ja kājās būs gumijas 
zābaki. Bieži vien ir jāizkāpj, piemēram, lai tiku 
pāri pārplūdušam ceļa posmam, kur laiva var 
aizķerties nepietiekamā ūdens daudzuma dēļ. 
Ceļojot palu laikā, gadās arī apmaldīties. Klajākās 
vietās var samulst, nesaprotot, kur atrodas pati 
upe un uz kurieni šī visa ūdens masa plūst. Šādos 
gadījumos noder kompass vai GPS. Ja to nav, tad 
orientieris ir palieni ieskaujošās mežu platības. 
Braucot pa mežu, jāievēro, lai viens no otra ne-
aizbrauktu pārāk tālu, citādi izlaidīsiet ceļabied-
rus no redzesloka. Ar laivu mežā var apmaldīties 
tikpat viegli kā ejot ar kājām. Plūdi neatstāj ne-
skartus arī savvaļas dzīvniekus, kurus šai laikā uz 
Somā ceļiem var sastapt biežāk nekā parasti. 
Palus var ne tikai redzēt, bet arī dzirdēt! Pēc pa-
liem no kokiem lejā krītošais ledus var radīt ļoti 
spēcīgu paukšķošu un brikšķošu skaņu. 
Pārplūšana Somā ir ierasta un tajā pašā laikā 
neatkārtojama dabas parādība. Neraugoties uz 
riskiem, kas saistīti ar braucieniem, pārplūšana 
piedāvā ļoti iespaidīgu un atmiņā paliekošu 
piedzīvojumu. Informāciju par palu sākšanos 
un līmeni var saņemt Somā dabas centrā, kā arī 
nacionālā parka un kanoe brauciena rīkotāju 
mājaslapās.

     Soovitused looduses liikujale:
Navestist alates saab sõita aastaringselt, 4–5 tun-
niga jõuate Vanaõueni, läbi Soomaa Rahvuspargi 
Pärnusse jõuab umbes 5 päevaga. 
Kuni Kaansooni on Navesti jõgi suhteliselt kii-
revooluline ja madal, sealt edasi sügavam ja 
aeglasem. Takistusteks on väikesed veskipaisud, 
vanasti oli iga 5 km järel veski Navesti ja Pärnu 
jõel. Jõe langus on kokku 60,2 m. 
Selleks et suurvee ulatusest tõelist pilti saada, on 
kõige parem kasutada matkaks paati, kanuud 
või muud veesõidukit. Arvestades ligipääsuvõi-
malusi on lihtsaim viis veematka alustada ja lõ-
petada erinevate maanteesildade juures. Suure-
mate üleujutuste ajal alustatakse matka ka suisa 
maanteedelt autotee kõrvalt. Matkaja võib kas 
kohapeal luhal ringi tiirutada või alguspunktist 
edasi-tagasi sõita, aga huvitavam on siiski pikem 
matk allavoolu. Sel juhul peab kindlasti järele 
uurima, millisesse punkti on võimalik maanteed 
pidi paatidele vastu tulla.
Kuna üleujutatavad Soomaa jõed, luhad ja ka 
metsad paiknevad sihtkaitsevööndites, on liik-
lemine mootorpaadiga neil aladel keelatud. Kui 
veesõidukeid on rohkem kui üks, siis tuleb end 
registreerida Soomaa looduskeskuses Kõrtsi-Tõ-
ramaal. Samas saab rentida kanuusid ja tellida 
giidi matkakorraldajatelt, kellel on luba veemat-
kade läbiviimiseks sihtkaitsevööndites.
Kevadise või talvise üleujutuse ajal on oluline 
selgeks teha, kas jää võimaldab vee peal liikuda. 
Sageli ei saagi jää tõttu otseselt jõe peal sõita. Ka 
väljaspool jõge, üleujutatud luhal ja metsas saab 
paadiga liikuda kui külmakraadid pole kogu ve-
tevälja jääväljaks külmetanud. Jõgede käänulisus 
ja neid palistavad puud-põõsad tekitavad olu-
korra, et jää äraminek jõgedel on takistatud kuni 
üleujutuse alanemiseni. Suurvee alal on maastik 
hoopis teistsugune ja orienteerumine seega ta-
vapärasest keerukam. Planeerimisel on soovitav 
arvestada matkapäeva pikkusega – päikese loo-
judes ja pimenedes võib külmakraadide korral 
vee peale kiirelt jääkiht tekkida ja sõi muutub 
tunduvalt raskemaks, vahel võib koguni jäävangi 
jääda. Seega pole hea päris pimedani viivitada. 
Üleujutus esineb peamiselt külmal ja vihmasel 
ajal, seega peavad riided olema soojad ja vett-
pidavad, samuti tuleb kaasa võtta vahetusriided, 
sest vettekukkumisi tuleb ikka ette. Kindlasti 
on hea, kui jalas on kummikud. Üsna tihti tuleb 
maha astuda, kas või üleujutatud maanteelõiku 
ületades, kus paat vee vähesuse tõttu kinni võib 
jääda. Suurveega matkamisel tuleb ette ka äraek-
simist. Lagedamatel aladel, eriti Halliste jõe luhal 
liikudes võib segadusse saatuda, kus jõgi ise asub 
ning kuhu kogu see veemass voolab. Sel juhul 
tuleb kasuks kompass või GPS, nende puudu-
misel on orientiiriks luhta ääristavaid metsaalad. 
Metsas sõites tuleks jälgida, et üksteisest liiga 
kaugele ei eemaldutaks, muidu võib matkakaas-
lased kergesti silmist kaotada. Paadiga on metsas 
sama lihtne ära eksida nagu jalgsi. Uputus ei jäta 
puutumata ka metsloomi, keda sel ajal tavalisest 
sagedamini Soomaa teedel võib kohata. 
Lisaks vaatlemisele on võimalik suurvett ka kuu-
lata! Puude vahelt allakukkuv uputusjärgne jää 
võib tekitada hästi tugevat paukuvat ja ragisevat 
heli. 
Üleujutus on Soomaal tavapärane ja samas kor-
dumatu loodusnähtus. Hoolimata matkamisega 
kaasnevatest riskidest pakub üleujutus väga 
muljetavaldavaid ja meeldejäävaid elamusi. Infot 
suurvee saabumise ja ulatuse kohta saab Soo-
maa looduskeskusest, samuti rahvuspargi ning 
kanuumatka korraldajate kodulehekülgedelt.
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Pärna Puhkeküla  
       

 Taevere küla, Suure-Jaani vald,  
 +372 5373 9333, parnapuhkekyla.ee

2
 

Vana PoStImaja   
     

 +372 5223028 
 www.hot.ee/vanapostimaja
car rental  lV / automašīnu noma

3
 

Suure-jaanI külalIStemaja 
 ja kohVIk 

 
   

 +372 434 0035, 5305 8600, 
 www.sjk.ee

A
  

jälevere sild  
 lV / jeleveres tilts

B
  

tamme paljand
 lV / tammes atsegums

4
 

energIa Ökotalu  
      

 Vihi küla, Suure-Jaani vald 
 +372 510 6193, 518 5151 
 www.energiatalu.ee

C
  

Vihi sild  
 lV / Vihi tilts
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Vanaõue PuhkekeSkuS   
      

 Vihi küla, Suure-Jaani vald, 
 +372 521 2148, www.vanaoue.ee

6
  

lepakose rändrahn  
 lV / lepakozes laukakmens

7
 

jõemetSa tare   
     

 +372 553 0643 
 http://pystkojamatkad.ee/

D
 

kootsi sild  
 lV / kotsi tilts

8
  

mart Saare majamuuseum 
 avatud ettetellimisel 

 Karjasoo küla, Suure-Jaani vald, 
 +372 435 7141, 521 6675 
lV / marta Sāres muzejmāja 
atvērta pēc iepriekšēja pasūtījuma



VeeturISmI marSruudId ja jõele juurdePääS / marŠrutI un PIeejaS PunktI uPeI

8,6 km 7,5 km 9,3 km 6,5 km 7,7 km 2,9 km1 ABCDEFG            H 

   Navesti jõgi on Pärnu jõe pikim ja veeroh-
keim lisajõgi. Jõe kogupikkus on 100 km, jõel on 
suur, laia lehviku kujuline valgala – 3000 km². 
Jõe ülemjooks paikneb Kesk-Eesti tasandikul, 
jõgi läbib kolme maakonda – Järva, Viljandi ja 
Pärnu maakond. Jõe kaldad on peamiselt soised, 
metsased või põllustatud, hõredalt asustatud. 
Kuna jõe lähistel kulgeb enamasti sõidutee, on 
jõele kerge ligi pääseda. Suurematest asulatest 
asuvad Navesti jõe kaldail Pilistvere alevik, Ima-
vere, Jälevere ja Kaansoo küla. 
13 km suudmest ühineb Navesti jõega tema 
suurim lisajõgi Halliste jõgi, kõrge veeseisu kor-
ral on sealkandis suured üleujutused. Navesti 
suubub Jõesuus Pärnu jõkke.

   Navesti ir Pernu upes garākā un ūdeņiem 
bagātākā pieteka. Upes kopējais garums ir 
100  km, upei ir liels, platam vēdeklim līdzīgs 
sateces baseins 3000 km² platībā. Upes augš-
tece atrodas Vidusigaunijas līdzenumā, upe 
tek caur trijiem apriņķiem – Jervas, Viljandi un 
Pērnavas apriņķim. Upes krasti ir mazapdzī-
voti, galvenokārt purvaini, mežaini vai ar tīru-
miem. Upei ir viegli piekļūt, jo lielākoties gar 
upi ved ceļš. Lielākās apdzīvotās vietas Navesti 
upes krastos ir Pilistveres ciemats, Imaveres, 
Jeleveres un Kānso ciemi. 
13 km pirms grīvas Nevesti upē ietek tās lielākā 
pieteka Halliste. Ja ūdens līmenis ir augsts, šajā 
apvidū ir lieli plūdi. Pie Jēsū Navesti ietek Per-
nu upē.
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Jõemetsa tare 
+372 55 30643, http://pystkojamatkad.ee/ 

Jõesuu Jõematkad 
+372 50 71 445, www.joematkad.ee

Ritsu talu  
+372 53 48 4025, www.veelaager.com  

Soomaa.com 
+372 506 1896, www.soomaa.com 

Vanaõue Puhkekeskus 
+372 521 2148, www.vanaoue.ee

Kanuu / Kanoe

Süst / Kajaks

Meresüst / Jūras kajaks

teenusepakkujad / laivu noma 9
  

kaansoo kalmistu E  
 lV / kānso kapsēta

10
  

toonoja matkarada  
 Juurdepääas Toonoja rabasaarele 
viivale matkarajale jõe vasakkandal. Vana 
Täkussaare talu koht, hooned ei ole säilinud.
lV / tonojas pārgājienu taka
Piekļuve uz Tonojas purva salu vedošai 
pārgājienu takai upes kreisajā malā. Vecās 
Tekusāres lauku māju vieta, ēkas nav 
saglabājušās.

F
 

Veeskamiskoht tori ja Vändra  
 valla piiril
lV / tori un Vendras pagasta robeža

G
 

riisa raba rada 
 lV / rīsas purva taka
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SaarISoo talu  

     
 +372 506 1896, www.soomaa.com

Väljaandja / Izdevējs:  Viljandimaa Omavalitsuste Liit / Viljandi apriņķa vietējo pašvaldību asociācija 
www.vol.ee

Kartograafia / Kartogrāfija: OÜ Kaardikirjastus Jāņa Sēta / SIA ”Karšu izdevniecība Jāņa sēta” 
Piltide autor / Foto:  Aivar Ruukel

RIVERWAYS

turismiinfokeskused / 
tūrisma informācijas centri: 

Kõpu Külastuskeskus /  
Kepu apmeklētāju centrs 
Tipu 1, Kõpu alevik, Kõpu vald, 71201 
Viljandimaa, +372 4330100, kyk@kopu.ee 

Soomaa looduskeskus /  
Somā dabas centrs
Kõrtsi-Tõramaa, Tipu küla, Kõpu vald, 
71201 Viljandimaa, +372 526 1247, 
soomaa.looduskeskus@rmk.ee

Viljandi Turismiinfokeskus / Viljandi TIC
Vabaduse plats 6, Viljandi, +372 433 0442, 
viljandi@visitestonia.com, 
www.viljandimaa.ee/turismiinfo
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rItSu talu 

        
       
 +372 534 84025, 
 www.veelaager.com 
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Põnka Puhketalu   1,5 km

          
 +372 522 6909, 517 8288, 
 www.ponkaland.com

14
 

VIlla rIVer roSe  
 külalIStemaja 

           
   aerupaat / airu laivas  
 +372 5650 9715, www.riverrose.eu

15
 

jõeSuu jõematkad  H   
          
 +372 507 1445, www.joematkad.ee

vahemaa veekoguni

hotell, külalistemaja

hostel

talu, puhkemaja

kämping

puhkekoht

parkla

voodikohtade arv

saun

toitlustus

telkimiskohad

spordiväljakud

paadi rent

tasuta

tasuline

pikniku laud, pink

lõkkekoht

kuivtualett

joogivesi

elekter

varjualune

pood

bensiinijaam

kohvik

jalakäijate sild

vesiveski

kärestik

vaatamisväärsused

turismiteenused

jõele juurdepääs

marsruuti järvedes

kaugus, km

attālums līdz upei 

viesnīca, viesu māja

jauniešu mītne

lauku māja

kempings

atpūtas vieta 

stāvvieta

gultasvietu skaits

pirts

ēdināšana

telšu vietas

sporta laukumi

laivu noma

par brīvu 

maksas

piknika galdi, soli

ugunskura vieta

sausā tualete

dzeramais ūdens

elektrība

nojume

veikals

degvielas uzpildes stacija

kafejnīca

gājēju tilts

ūdensdzirnavas

krāces

apskates vietas

tūrisma pakalpojumi

pieejas punkti upei

maršruti pa ezeriem

attālumi, km

legend / apzīmējumi 
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