
        Svētupe iztek no Dūņezera Z gala, ietek 
Rīgas jūras līcī pie Svētciema. Baseina lielākā 
daļa atrodas Metsepoles līdzenumā, augšdaļa –  
Limbažu viļņotajā līdzenumā, bet lejas daļa – 
Vidzemes piekrastē. Baseinā daudz mežu un 
lielu purvu (Svētupes, Lielais Ērgļu purvs, Lielais 
Rūstužu purvs). Svētupe augštecē tek pa seklu, 
pārpurvotu ieleju, vidustecē – pa dziļu ieleju 
(pie Pāles tās dziļums 10 m). Līdz Pērļupītei tā 
tek uz Z, tālāk līdz ietekai – uz R. Lielākās piete-
kas: labajā krastā – Lūdiņupe (22 km), Šķirstiņa 
jeb Pērļupe (21 km), Sausupe (11 km), Vedam-
urga (8 km). Kreisajā krastā – Ārupīte (16 km),  
Kulaurga (5 km). Svētupe ir starptautiski defi-
nēta lašupe, kurā bez lašiem un taimiņiem ir arī 
daudzi citi Eiropas nozīmes aizsargājamie dzīv-
nieki – ūdri, biezās upes perlamutrenes u.c. 

Laivošanai piemērota pavasaros, augsta ūdens
līmeņa laikā, rudeņos vai pēc ilgstošiem lietus 
periodiem. Upes augštecē samērā daudz bebru 
radītu un upes sanestu aizsprostu, kas apgrūti-
na laivošanu. Ar kanoe tipa smailītēm ieteicams 
braukt, sākot no Pāles vai Lauvām līdz Jaunupes 
kanālam, pa kuru var turpināt ceļu līdz Salacai. 
Izveicīgiem laivotājiem upe patiks arī tās augš-
tecē, ja brauksiet ar straujūdens kajaka tipa 
smailītēm, kas ļauj izbaudīt sanesumu un seklo 
straujteču izaicinājumu. Līdzīgi būs ar posmu no 
Jaunupes līdz Svētciemam, kur Svētupe ieplūst 
Rīgas jūras līcī – posms būs interesants adre
nalīna ķērājiem ar piemērotu aprīkojumu, jo pēc 
Jaunupes kanāla, kas mākslīgi izveidots 17. gs.,  
Svētupe kļūst krietni šaurāka – aptuveni  
2/3 no upes ūdens tiek nopludināts uz Salacu.

Vitrupe iztek no Lādes ezera un tek cauri Sku-
jas, Auziņu ezeram, Mazezeram un Riebezeram. 
Šajā posmā tā uzņem lielākās pietekas Kran-
upīti un Cimeļupi. Liepupes–Reiņupes kanāls to 
savieno ar Liepupi. Pēc iztekas no Riebezera līdz 
Ķirbižiem Vitrupe tek pa ~0,5 km platu un 15 m  
dziļu ieleju, zem kuras atrodas daļēji aprakta  
senieleja. Gultne no Vitrupes ciema līdz Ķir-
bižiem regulēta un laivošanai nav piemērota.  
Iesakām izbaudīt upes augšteci visu sezonu 
caur ezeru virknēm, šim posmam būs piemēro-
tas kanoe tipa smailītes, kā arī pēdējos lejteces 
~ 7 km t. s. piektajā sezonā agrā pavasarī, kur  
ieleja sašaurinās, atsedzot sarkanas smilšak-
mens klintis un radot iespaidīgu straumi, ar 
kuru cīnīties ieteicams tikai pieredzējušiem 
laivotājiem ar piemērotu aprīkojumu.  

Svarīgi zināt! 
1. Svarīgas lietas glabā ūdensnecaurlaidīgā 
maisiņā! 
2. Aiz tevis upe paliek tīrāka – atkritumus ņem 
līdzi, neatstājot tos apmetņu vietās! 
3. Sazinies ar laivu operatoru un noskaidro, kurš 
upes posms būs piemērots laivošanai attiecī
gajā sezonā un tavām iemaņām! 

     Svētupe saab alguses Dūņezers järve 
põhja osast ning voolab Svētciems juures 
Riia lahte. Jõebassein voolab suures osas 
Metsepole tasandikul, ülemine osa – Limba-
žu tasandikul, alumine osa – Vidzeme kaldal. 
Basseini äärde jääb palju metsasid ning suuri 
soid (Svētupe, Suur Ērgļu soo, Suur Rustūžu 
soo). Svetupe ülemjooks on madal, soine, jõe 
keskosa – voolab mööda sügavat orgu (Pale 
juures kuni 10  m sügav). Kuni Pērļupīteni 
voolab jõgi põhja poole, sealt edasi kuni jõe 
suudmeni lääne suunas. Suurimad juurde 
voolavad jõed:  paremal kaldal – Lūdiņupe 
(22 km), Šķirstiņa ehk Pērļupe (21 km), Saus
upe (11  km), Vedamurga (8  km). Vasakul 
kaldal – Ārupīte (16  km), Kulaurga (5  km). 
Svētupe on rahvusvaheliste standardite järgi 
lõhede kudemisala, kus on peale lõhede ja 
lõhemaimude ka palju teisi Euroopas loodus
kaitse all olevaid loomaliike – saarmad, pak-
sud jõekarbid jm.

Sobib paadisõiduks kevadise suurvee ajal või 
sügisel peale pikemat vihmaperioodi. Jõe 
ülemises osas on võrdlemisi palju kobraste 
poolt langetatud ja jõe voolu poolt kaasa 
veetud takistusi, mis raskendavad paadisõi-
tu. Kanuu tüüpi süstade peal on soovitatav 
alustada Palest või Lauvast kuni  Jaunupe 
kanalini, peale mida saab jätkata retke Sa-
laci peale. Kogenud sõitjatele meeldib ka jõe 
ülemjooks, kui sõita kärestikusüsta peal, mis 
võimaldab manööverdada läbi takistuste ja 
madalike. Lõik Jaunupest kuni Svētciemani 
on sellega väga sarnane, kus Svetupe voolab 
Riia lahte – lõik on sobiva varustusega huvi-
tav adrenaliinijanustele, kuna peale 17. saj te-
hislikult rajatud Jaunupe kanalit muutub jõgi 
olulisemalt kitsamaks – umbes 2/3 jõe veest 
suunatakse ümber Salaci jõkke.  

Vitrupe saab alguse Lade järvest ning voolab 
läbi Skujas, Auziņu järve, Mazezers ja Rieb-
ezers. Antud lõigule jäävad suuremad juur-
devoolavad jõed on Kranupite ja Cimelupe. 
Liepupe - Reinupe kanal ühendab jõe Liepu-
pega. Peale Riebezerast läbi voolamist kuni 
Ķirbižieni voolab Vitrupe läbi ~0,5 km laia ja 
15 m sügava oru, mille põhjas asub osaliselt 
täis aetud iidne jõelooge. Jõe säng on Virupe 
külast kuni Ķirbižini reguleeritud ning ei sobi 
paadiga sõitmiseks. Soovitame nautida jõe 
ülemjooksu ja järvede rägastikku kõigil hoo-
aegadel, antud etapil on kõige sobivamad 
kanuu tüüpi süstad, ning jõe viimast ~ 7 km 
alamjooksu varakevadel nn “viiendal aasta-
ajal“, etapil muutub jõe org kitsaks, kallastel 
kõrguvad punase liivakivi paljandid, ning jõe 
vool muutub tugevaks, mistõttu on antud 
lõik soovitatav ainult sobiva varustusega 
kogenud sõitjatele.

Oluline teada!  
1. Hoidke väärtuslikke esemeid veekindlas 
kotis!  
2. Peale teid peab jõgi jääma puhtamaks – 
võtke prügi endaga kaasa, ärge jätke seda 
puhkealale! 
3. Võtke ühendust oma paadile rendileandja-
ga ning selgitage välja milline lõik on hooaja-
le ning teie kogemusel kõige sobilikum! 

EELV

Baiļi     
+371 29408146, www.baili.lv

Campo      
+371 29404049, www.campo.lv

EŽI  
+371 64207263, 28685894, www.ezi.lv

Īveja    +371 29217004

Jeņču laivas 
+371 20607509, www.jenculaivas.lv 

Jūras laivas    +371 29464901
www.juraslaivas.lv, www.seakayak.lv

Laivinieks.lv  
+371 27878757, www.laivinieks.lv

Laivot     
+371 22151577, www.laivot.lv

Lāču laivas    +371 26612520  
Marcis.saklaurs@gmail.com

Marabu    +371 29286220

Mēs – sabiedrībai    +371 26388070

Mučas   
+371 29211634, www.laivunoma.com

R. Spravņikovs  
+371 29256663

Tubers    +371 2615552, www.tubers.lv

Zaļā Salacgrīva 
+371 26617186, www.salacaslaivas.lv

Kanoe / Kanuu

Smailīte, kajaks / Süst 

Jūras laivu noma / Meresüst

Piepūšamā laiva / Kummipaat 

SUP / Aerusurf (SUP)

Pontonu plosts (ar cietu pamatni) / Ujuvparv

Laivu noma / Paadi rent

   Vitrupe 

1    Lādes ezers 
                      3,3 km  	

          
20

       
           + 371 26541667 

2
 	
 LV / Nabes muižas komplekss  

	   70 m 
18. gs. celtā Nabes muižas kungu māja 

19. gs. vidū pārbūvēta neorenesanses villas 
formās. 19. gs. Nabes muiža piederēja baronu 

fon Sīversu dzimtai. Bijušajā Nabes muižā tagad  
ir dzīvokļi.

EE / Nabe mõisakompleks. 18. sajandil ehitatud 
Nabe mõisa härrastemaja ehitati 19.sajandi kesk-

paigal ümber neorenessansi tüüpi villaks. 19.sajandil 
kuulus Nabe mõis parun fon Siversu perekonnale. 
Endises Nabe mõisas on nüüd korterid.  

3
  
Bruņķīši   30 m  

        
	

       +371 29379572 

4   LV / Atpūtas vieta   50 m  
      

     
   

  
EE / Puhkekoht

5
 	 
LV / Veselības augu brīvdabas 

         ekspozīcija             	  150 m
EE / Ravimtaimede vabaõhu näitus

6
   

Auziņas   20 m           	
    +371 29350558 

7
   

Jumpravmuiža    20 m  
                  
      +371 64000825, 26302213

8
 	  

LV / Dziļezera–Riebezera   
         dabas taka    15 m 

  Privāta dabas taka, kas iet starp 
diviem ļoti tuvu esošiem garenas 

formas ezeriem – Riebezeru 
un Dziļezeru. Slapjākā laikā 

(iespējams, no oktobra 
līdz pat aprīlim) zemes 

strēle starp ezeriem var 
applūst.

Vietumis var nākties tikt pāri 
kritušiem kokiem. Ja vēlaties taku 

apmeklēt, gabaliņu pirms ezeriem 
(uz Z no takas sākuma) “Priedītēs” 

jāpiesakās pie takas īpašniekiem.
EE / Dziļezers–Riebezers 

loodusrada. Eraomandis olev 
loodusrada, mis lookleb mööda kaht 
lähestikku olevat piklikku järve – 
Riebezerat ja Dzilezerat. Märjemal 
ajal (võimalik oktoobrist kuni aprillini) 
võib järvedevahel olev maariba 
olla üle ujutatud. Võib olla rajale 
langenud puid. Juhul kui soovite rada 
külastada, tuleb natukene enne  
järve (raja algusest põhja poole) 
Priedītes raja külastus eelnevalt 
omanikuga kokku leppida.  
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Dziļezers   10 m   

          
 

    +371 26725875

10
  
LV / Meža muzejs   150 m 

          18.–19. gs. būvētajā Ķirbižu muižas kom-
pleksa klētī–labības kaltē darbojas Ziemeļlatvijā 
vienīgais meža muzejs. Šeit var iepazīties ar 
aizsargājamiem augiem, medību trofejām, 
zvēru un putnu izbāzeņiem, ar meža apsaim-
niekošanas darbarīkiem. Eksponēti arī zirgu 
vilkmes transporta līdzekļi.
EE / Metsamuuseum. 18.–19. saj ehita-

tud Kirbižu mõisakompleksi aidas –  
viljakuivatis tegutseb ainus metsamu-

useum Põhja-Lätis. Siin saab tutvuda 
ümbruskonnas kasvavate looduskaitse all 

olevate taimedega, jahitrofeedega, looma 
ja linnu topistega, metsa tööriistadega. 

Eksponaatidena on väljas ka hobuvedurid.   
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LV / Ķirbižu meža taka    20 m 

	      Taka gar Vitrupes krastiem ved cauri  
upes izgrauztai, dziļai, kokiem  

apaugušai ielejai. 
EE / Ķirbiži loodusrada 

Rada viib mööda Vitrupe kallast läbi jõe 
poolt süvendatud sügava ja puudega 

kaetud jõeoru. 

12
  
LV / Valodžu dižozols   15 m 

           Dižkoks 6,5 m apkārtmērā. 
EE / Valodžu hiidtamm, Hiiglaslik puu  
ümbermõõduga 6,5 m.

 13
  
Korķi   270 m 

	                 
	            +371 29239788, www.korki.lv

http://www.korki.lv/


Tūrisma informācijas centri /
Turismiinfokeskused: 

Limbažu novada tūrisma  
informācijas centrs
EE / Limbaži turismiinfokeskus
+371 64070608  
Torņa iela 3, Limbaži
tic@limbazi.lv  
www.visitlimbazi.lv

Salacgrīvas novada tūrisma  
informācijas centrs
EE / Salacgrīva turismiinfokeskus
+371 64041254, 26463025
Rīgas iela 10a, Salacgrīva
liene.tiesnese@salacgriva.lv
www.visitsalacgriva.lv

Saulkrastu tūrisma informācijas centrs
EE / Saulkrasti turismiinfokeskus
+371 67951641  
Ainažu iela 13b, Saulkrasti
tic@saulkrasti.lv  
www.saulkrasti.lv

45

1 km

attālums līdz upei 

viesnīca, viesu māja

Jauniešu mītne

lauku māja

kempings

atpūtas vieta 

stāvvieta

gultasvietu skaits

pirts

ēdināšana

telšu vietas

sporta laukumi

laivu noma

par brīvu 

maksas

piknika galdi, soli

ugunskura vieta

sausā tualete

dzeramais ūdens

elektrība

nojume

veikals

degvielas uzpildes stacija

kafejnīca

gājēju tilts

ūdensdzirnavas

krāces

metri virs jūras līmeņa

apskates vietas

tūrisma pakalpojumi

maršruta sākums/beigas

maršruti pa ezeriem

attālumi, km

vahemaa veekoguni

hotell, külaliste maja

hostel

talu, puhkemaja

kämping

puhkekoht

parkla

voodite arv

saun

toitlustus

telkimiskohad

spordiväljakud

paadi rent

tasuta

tasuline

pikniku laud, pink

lõkkekoht

kuivtualett

joogivesi

elekter

varjualune

pood

bensiinijaam

kohvik

jalakäijate sild

vesiveski

kärestik

meetrit mere pinnast

vaatamisväärsused

turismiteenused

maršruta sākums/beigas

maršruti pa ezeriem

attālumi, km

Apzīmējumi / Legend

   

  

 

 
  

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

 

  

  
MVJL

Izdevējs / Väljaandja: Rīgas plānošanas reģions /  
Riia planeerimise regioon

Kartogrāfija / Kartograafia: SIA ”Karšu izdevniecība Jāņa sēta” /  
OÜ Kaardikirjastus Jāņa sēta

Foto / Piltide autorid: L. Grīnberga, G. Skrabe RIVERWAYS

Rīgas
plānošanas
reģions
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LV / Lībiešu upuralas	   25 m 
 	 Pie Kuiķulēm Svētupes krastā atsedzas 
līdz 10 m augsta smilšakmens klints. Ala 
atrodas atseguma augšdaļā, kas nedaudz 
atvirzīta no upes krasta. Lībiešu upuralas ir 
senas sufozijas alas, kas izskalotas Burtnieku 
svītas smilšakmeņos. Alas veidotājs avots 
pa tās grīdu vairs netecēja jau pirms 700 
gadiem, jo alā atrastās 14. gs. monētas kā 
ziedojumi ieraktas apmēram 2 m biezā 
nobrukuma slānī virs kādreizējā alas grīdas 
līmeņa, pa kuru savulaik plūdis avots. 
EE / Liivi ohvrikoobas
Kuikuli juures Svetupe kaldal asub kuni 
10 m kõrge liivakivipaljand. Koobas asub 
paljandi ülemises osas, mis jääb jõe kaldast 
natukene eemale. Liivi ohvrikoopad on 
iidsed liivakivikoopad, mis on uuristatud 
Burtnieka liivakivisse. Mööda koopa põran-
dat voolav koopa uuristanud allikas lõpetas 
voolamise juba 700 aastat tagasi, see on 
järeldatud sellest, et koopa põrandast on 
leitud 14. sajandil ohverdatud münte, mis 
on 2 m paksuse kihi all allika kohal.  
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LV / Drūmā klints 
	 EE / Kalju Drūmā

12
	

Svētupes	  130 m
	      www.svetupes.lv  
	 +371 26555239, 64041469 

13
	

Kraukļi 	   30 m	
 

20

     www.kraukli.lv 
	 +371 26322316, 26431634

2
  
LV / Zaķu goba  

                      10 m   
    Koks 5,65 m apkārtmērā. 

EE / Zaķu jalakas
Puu ümbermõõduga 5,65 m.

3
	
LV / Atpūtas vieta	  10 m   

	     EE / Puhkekoht

4
 	

LV / Sīpolkalna akmens  
	  30 m. EE / Sīpolkalns kivi

5
	

Smēdes	   100 m 
	  

30

   www.smedes.lv  
	 +371 26114495, 29188192

6
 	

LV / Maija birzs un dižozols 
		    50 m 
Atrodas Svētupes labajā krastā 1,6 ha platībā. 
Bērzu, liepu un ozolu birzs iestādīta 1935. 
gada pavasarī Meža dienās. Pašā Svētupes 
krastā aug viens no Pāles pagasta dižākajiem 
ozoliem ar stumbra apkārtmēru 6,8 m. 
Netālu no dižozola atrodas Lāču ala. Tagad 
aizbirusi un grūti pieejama.
EE / Mai salu ja hiidtamm. Svetupe vasaku 
kalda peal olev 1,6 ha ala. Kase-, pärna- ja 
tammesalu on istutatud 1935. aasta kevadel 
Metsapäeval. Päris Svetupe kaldal kasvab 
üks Pale valla suurimaid tammesid tüve 
ümbermõõduga 6,8m. Hiidtamme juures 
asub ka Lāču (karu) koobas. Koobas on aga 
sisse vajunud ja raskesti ligipääsetav. 
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LV / Piemiņas akmens	  20 m
	 Uz akmens ir iegravēts teksts –  
Pirmd. 5. Julijs / 1867. / G.L: J.B: B.J. /  
J.K: M.K: E.B. Gadskaitlis vēsta par vietas 
iekopšanas laiku, bet burti ir  strādnieku 
vārdu un uzvārdu iniciāļi.

    Svētupe 

1
   

LV / Ungurkalns	  100 m
	 Kalns orientēts paralēli Svētupei Z–D 
virzienā. Tā ir bijusi ap 0,5 km gara grēda, 
kuras Z gals jau senos laikos ir pārveidots. 
Te kalns jau no dabas ir savrups, 8–12 m 
augsts. Gar kalna trijām malām U burta  
veidā uzbērts valnis, kas D galā ir 4 m 
augsts. Ungurkalns ir apkārtnes izcilākā  
vieta, mūsdienās tas apaudzis ar lieliem 
lapu kokiem, kas var būt Šķirstiņu muižas 
parka stādījumi. Iespējams, senatnē šī bija 
sakrāla vieta.
EE / Ungurkalns. Kalju on paralleelne jõega 
ja jooksev põhja-lõuna suunda.  See on u  
0,5 km pikka kaljutipp, mille põhjapoolne ots 
sai ammustel aegadel ümber kujundatud. 
Mägi seisab omaette, ja on 8–12 m kõrge. 
Mäe peale on kolmele küljele valatud „U” 
tähe kujuline vall, mis on lõuna pool kuni  
4 m kõrge. Ungurkalns on ümbruskonna üks 
olulisemaid objekte, tänaseks kaetud suurte 
lehtpuudega, mis arvatakse olevat kasvanud 
vana mõisapargi istandikest. Võimalik, et 
tegemist on ajaloolise pühapaigaga. 
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LV / Jaunupes dambis
	 EE / Jaunupe tamm

15
	

Vējavas   200 m
	  

31

      
	 +371 64071667, 
	 26463252
	 www.vejavas.lv

16
	

Rakari   400 m  
	  

34

  
64

   
	     
	 +371 27060869, 
	 64071122  
	 www.rakaricamp.lv

17 	 LV / Atpūtas vieta  
	   20 m  
	        
	 +371 64071667, 
	 26463252
	 www.vejavas.lv 
EE / Puhkekoht

18
	

LV / Atpūtas vieta – 
	 labiekārtota 
	 pludmale 
	 EE / Puhkeala – 
	 korrastatud rand
	  150 m 

19
	

Kosīši        800 m
	  

20

       
	 +371 29479426 
	 www.kosisi.lv

EE / Mälestuskivi. Kivi tagumisele küljele on 
graveeritud tekst – Esmasp 5. juuli / 1867. / 
G.L: J.B: B.J. / J.K: M.K: E.B. Aastaarv tähistab 
koha – Azenberga avamist, mis toimus 
samaaegselt Pale veski käivitamisega, tähed 
märgistavad aga töötajate nimesid.
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LV / Ozolkalniņa akmens    
	  30 m
Akmens izmantots, lai iemūžinātu patīka-
mus notikumus. Tajā iekalta sieviešu intīmā 
vieta. Stāsta, ka pie šī akmens pirms ap-
mēram simt gadiem bijusi satikšanās vieta 
“Ķirpaku” māju saimniekam no Svētciema 
pagasta ar savu izredzēto, un viņam visa tā 
mīlas lieta tā patikusi, ka licis savam kalpam 
to iemūžināt un iekalt akmenī. 
EE / Ozolkalniņš kivi
Kivi kasutati toredate sündmuste jäädvus-
tamiseks. Kivisse olevat raiutud naise keha 
intiimosad. Juttude järgi oli siin saja aasta 
eest Svetciema vallast pärit Ķirpaku maja 
peremehe ja  tema uue kihlatu kohtumis-
paik, mis oli peremehele niivõrd meeldinud, 
et ta lasi oma teenindajatel selle igaveseks 
kivisse raiuda. Kivi ümber kasvab palju tam-
mesid. Juttude järgi istutasid tammed siit 
lahkudes rootslased, kes ütlesid, et tulevad 
tagasi kui tammed on suureks kasvanud.
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LV / Lielkadagu avots    20 m
	 Kāpjošs, mutuļojošs dzelzsavots un 
vienlaikus sēravots, kas ir pavisam unikāli 
Ziemeļvidzemei. Ik sekundi tas Svētupi 
papildina ar 12 litriem mineralizēta ūdens. 
EE / Lielkadagas allikas. Astmeline 
kihisev raua- ja väävliallikas on unikaalne 
Põhja-Vidzemes. Igal sekundil voolab sellest 
Svetupesse 12 liitrit mineraalvett.

Jaunupe 

1
	

Atpūtas vieta       20 m  

	      EE / Puhkekoht

Vieta kritumu skalai
MARŠRUTI UN PIEEJAS PUNKTI UPEI / Veeturismi marsruudid ja jõele juurdepääs 

 

Salaca
P12 Tilts / Sild Kraukļi

jūra/meri

jūra/meri

ADEF

5,3 km3,4 km 0,1

12,5 km0,3 5,8 kmSvētupe

Jaunupe A F

GH BC

DūņezersTilts/SildDrieliņiPāleLauvasKraukļiSvētciemsTilts/Sild Šķirstiņi

7,39 km
1,4

8,4 km5,9 km2,3

mailto:tic@limbazi.lv
mailto:tic@saulkrasti.lv

