
LV  Aiviekste nevar pārsteigt ar mežonīgu 
straumi vai Gaujai piemītošām dramatiskām 
ainavām, tomēr tā ir liela un interesanta upe 
ar savu šarmu. Tā patiks divu veidu 
laivotājiem: tiem, kas ir maratonu un 
kilometru cienītāji, kuri ietūķī sevi šauros 
kajakos un, strauji cilājot airi, vēro vidējā 
ātruma rādījumu sava GPS ekrāniņā, un tiem, 
kuri sasies kopā laivas, pludināsies pa straumi 
un laipni pasniegs cits citam dažādus našķus. 
Aiviekste, slūžu iegrožota, iztek no Lubāna 
ezera A  . Straume līdz pat Aiviekstes HES 
(101 km no Lubāna) ir lēna un kritums vidēji 
ir tikai 1 m uz 14 km. Upe sasparojas pēc 
Aiviekstes HES un turpmākos 14 km līdz 
Daugavai uzrāda gluži vai galvu reibinošu 
0,8 m kritumu uz kilometru.
Tiem, kuriem interesē neskarta daba 
apvienojumā ar hidrotehniskiem varoņ-
darbiem ap Lubānu, ir iesakāms Aiviekstes 
sākumposms līdz Lubānas pilsētai C  (35 km). 
Maršruta pirmos 15 km Aiviekste plūst 
pa purvāju un slapjiem lapkoku mežiem, 
uz mirkli pat zaudēdama gan vārdu, gan 
tecējumu, vietu dodot 3,5 km garajam Vērdes 
kanālam. 10 km pirms Lubānas krastos 
parādās civilizācija – iekopti lauki un ceļu 
tīklojums.
Posmu no Lubānas līdz pat Daugavai 
(79,8 km) var ieteikt tiem, kas vēlas nestei-
dzīgu atpūtas režīma laivojumu. Visai ticams, 
ka garos posmos neredzēsit nevienu citu 
laivotāju. Sākot no Lubānas uz leju līdz pat 
Ļaudonai G  (81,8 km no Lubāna) Aivieksti 
šķērso 5 tilti ar vidējo intervālu 10 km starp 
tiem, bet gar upi ir attīstīta ceļu infrastruktūra. 
Tas viss ļauj variēt jūsu ceļojuma garumu, 
īpaši neapgrūtinot laivu nomātājus.
20 km lejpus Ļaudonas ir Aiviekstes HES. 
Laivas šeit apnesamas pa kreiso krastu vai arī 
piestājot upes vidū esošajā Ozolsalā. Nekādā 
gadījumā neleciet pa HES aizsprostu! Lai arī 
tas šķiet zems, aiz tā ir straumi izkliedējošas 
betona ribas, kas zem ūdens plūduma 
nav redzamas. Aiviekstes HES ir atvērts 
apmeklētājiem.
Aiz Aiviekstes HES upes plūdums paātrinās, 
un jau pēc 5 km ir klāt Spridzānu HES. Te 
laivas apnesamas pa kreiso krastu. 1,8 km 
aiz Spridzānu HES acīgs laivotājs Aiviekstes 
labajā krastā pamanīs Vesetas veco ieteku. 
Ir vērts pacīnīties nieka pussimt metru 
pa Vesetu uz augšu, lai apbrīnotu lielisku 
amatnieku meistardarbu – trīs arku akmens 
tiltu pār veco Pļaviņu–Madonas ceļu. Pēc 
6,6 km jau klāt ir Daugava un Pļaviņas – labs 
Aiviekstes laivojuma finiša punkts.

EE  Aiviekste jõgi ei üllata metsiku voolu või 
Koivale omaste dramaatiliste vaadetega, kuid 
on sellegipoolest suur ja omalaadne. See 
meeldib kaht tüüpi paadimatkajatele: neile, 
kellele meeldivad maratonilaadsed pikad rei-
sid ja kes pressivad end kitsastesse kajakipaati-
desse ning kiirelt aeruga töötades jälgivad GPS 
ekraanil keskmise kiiruse näitusid, kui ka neile, 
kes seovad mitu paati kokku ja kulgevad loo-
dust nautides aeglaselt mööda jõge allapoole.
Lüüsidega piiratud Aiviekste jõgi voolab välja 
Lubāna järvest A . Kuni Aiviekste hüdrojaa-
mani (101 km Lubānast) on vool aeglane 
ja langus keskmiselt vaid 1 m 14 km kohta. 
Pärast Aiviekste hüdrojaama muutub jõgi jär-
semaks ja järgmised 14 km Daugava jõeni ku-
jutavad endast peadpööritavat 0,8 m langust 
ühe kilomeetri kohta.
Neile, kellele pakuvad huvi puutumata loodus 
ja  hüdrotehniline seiklus Lubāna järve lähis-
tel, soovitame Aiviekste jõe algust kuni Lubā-
na linnani C   (35 km). Marsruudi esimesed 15 
kilomeetrit voolab Aiviekste mööda rabadest 
ja läbi niiskete lehtpuumetsade. Ühel hetkel 
kaotab see isegi oma nime ja muutub 3,5 km 
pikkuseks Vērde kanaliks. 10 km enne Lubāna 
linna ilmub kallastele tsivilisatsioon – haritud 
põllud ja teedevõrgustik.
Etappi Lubānast kuni Daugava jõeni (79,8 km) 
soovitame neile, kes soovivad nautida rahulikku 
paadimatka. Tõenäoliselt kohtate teisi matka-
jaid harva. Alates Lubānast kuni Ļaudonani  G  
(81,8 km Lubānast) on Aiviekste jõel 5 silda, 
keskmiselt 10 km intervalliga, ja piki jõge on 
arenenud teede infrastruktuur. See võimaldab 
teil matka pikkust ise planeerida.
Ļaudonast 20 km allapoole asub Aiviekste 
hüdroelektrijaam. Siin peate paadid mööda 
vasakut kallast kandes edasi toimetama või 
tegema peatuse jõe keskel asuvas Ozolsalas. 
Mitte mingil juhul ärge hüpake hüdroelekt-
rijaama tammist alla! See võib küll madalana 
tunduda, kuid selle taga on voolu hajutav be-
toonvõrestik, mida veevoolu all ei näe! Aivieks-
te hüdrojaam on ka külastajatele avatud. Hil-
jem Aiviekste hüdrojaama jõe vool kiireneb ja 
juba 5km pärast jõuate Spridzāni hüdroelektri-
jaamani. Siin peate paadid maad mööda vasa-
kut kallast edasi toimetama. 1,8 km pärast Sp-
ridzāni hüdroelektrijaama märkab teravsilmne 
matkaja Aiviekste jõe paremal kaldal Veseta 
jõe vana suuet. Seal tasub aerutada paarsada 
meetrit mööda Veseta jõge ülespool ja imetle-
da suurepärast meistrite tööd – kolmekaarelist 
kivisilda üle vana Pļaviņas – Madona maantee. 
Veel 6,6km ja juba oletegi jõudnud Daugavani, 
kohani Pļaviņas, mis on suurepäraseks lõpuks 
Aiviekste jõe paadimatkale. 
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Lubāna ezers A  

 Latvijas lielākais ezers, kas stiepjas 
14 km garumā un 9 km platumā. Ezera krasti 
ir pārveidoti, to ieskauj dambju un kanālu 
sistēma. Lubāns ir vislielākais iedambētais 
ezers Eiropā. Īpaši skaists tas ir pavasarī, kad 
pirms aizlidošanas uz ligzdošanas vietām 
ziemeļos te pulcējas gulbji, zosis un  
citi putni. 
EE / Lubāna järv
Läti suurim järv, mis on 14 km pikk ja  
9 km lai. Järve kaldad on inimese poolt 
kujundatud, seda ümbritseb tammide ja 
kanalite süsteem. Lubāns on kõige suurem 
kunstlikult loodud järv Euroopas. Eriti ilus on 
see kevadel, kui enne pesitsuskohtadesse 
rändamist on järv koondumispaigaks 
luikedele, hanedele ja teistele veelindudele.
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PELdošā māja / UjUvmaja 
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Lubāna ezers, +371 26528739
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Bāka, ūdenstūrisma attīstības 
 centrs / veeturismi keskus  
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 +371 26663358, 
 http://baka.rezeknesnovads.lv

4
 

LUBāna mitrāja  
 informācijas cEntrs / 
 LUBansi märgaLa infokEskUs 
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 +371 29234956,  
 http://www.draugiem.lv/lmic
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aiviekstes slūžas A  
 Lubāna ezera krasti ir pārveidoti, un 
slūžas kalpo ūdens līmeņa regulēšanai.
EE / aiviekste lüüs
Lubāna järve kaldad on muudetud ja 
lüüsid täidavad veetaseme reguleerimise 
funktsiooni. 
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Lubāna mitrājs 
 +371 26528739
Lubāna mitrājs (813 km²) plešas līdzenumā 
ap Lubāna ezeru un ir viena no 
svarīgākajām caurceļojošo ūdensputnu 
atpūtas un barošanās vietām Latvijā. Šeit 
sastopamas vairākas pasaulē apdraudētas 
putnu sugas – ķikuts, grieze, jūras ērglis, 
zivju ērglis. Kopumā teritorijā novērotas 
224 putnu sugas, 185 no tām šeit arī ligzdo. 
Putnu un dzīvnieku vērošanas tūres ar 
dabas ekspertu Daini Tuču. Izbraukuma 
maršruts tiek saplānots atbilstoši putnu vai 
dzīvnieku pulcēšanās vietām.

EE / Lubāna Evangeelne Luteriusu kirik 
Kirik on ehitatud aastatel 1869-1872.  
J. Kampe projekti järgi neogootika stiilis. 
Kirikul on ebatavaline paigutus, sest 
see koosneb kahest kirikust – suurest ja 
väikesest. Ekskursioon, võimalik minna 
üles torni.
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 aiviekstes ozoli 
 Dziesmās apdziedātos varenos ozolus 
vislabāk aplūkot, izstaigājot vecā Lubānas 
ceļa posmu Gundegas–Moroza. Ceļš gar 
upes krastu. Naudas ozols. Stīgu ozols. 
EE / aiviekste tammed
Rahvalauludes märgitud suuri tammesid on 
kõige parem vaadelda, läbides vana Lubāna 
tee lõiku Gundegas - Moroza. Tee kulgeb 
mööda jõe äärt.  “Naudas“ tamm. “Stiga“ 
tamm. 
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PiE naUdas ozoLa /  
 tammE jUUrEs  

    
 +371 29158708
Vienkoču meistars  Guntars Meilerts. 
EE / Venede valmistaja, meister Guntars 
Meilerts. 
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kodoLi   
 

2

      
 +371 29331268 
Pirtniece un pirts rituāli. 
EE / Saunariitused. 
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vEcais cEPLis  50 m 
    

 +371 29355123, 64829652
Operdziedātāja Jāņa Zābera muzejs. 
Ekskursija un ekspozīcija.  
EE / Ooperilaulja Jānis Zābersi muuseum. 
Ekskursioon ja näitus. 

EE / Lubansi märgala
813 km2 suurune ala ümber Lubāna 
järve on üks tähtsamaid läbilendavate 
veelindude puhke- ja toitumiskohti Lätis. 
Siin kohtab palju ohustatud linnuliike: 
rohukurvits, pööris, merikotkas, kalakotkas. 
Kokku on selles piirkonnas märgatud 224 
linnuliiki, 185 neist ka pesitsevad seal. 
Lindude ja loomade jälgimismatkad 
koos loodusekspert Dainis Tučs’iga. Matka 
marsruut koostatakse vastavalt lindude ja 
loomade koondumispaikadele. 
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LEttEs B
  

     
 +371 29164331
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dabas taka 
 “aiviekstes ozoli” C    

    
 +371 26649344,  www.lubanaspuse.lv 
Akmens laikmeta apmetne, loka šaušana.
EE / matkarada “aiviekstes ozoli” 
Kiviaja asustus, vibulaskmine.
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akmeņu parks  
 “vaidavas”  900 m
 +371 26565071
Viena no lielākajām akmeņu kolekcijām 
Latvijā (~ 4000 akmeņu), krūzīšu kolekcija, 
seno sadzīves priekšmetu un darbarīku 
kolekcija, pirts, semināru telpas, “Spoku 
namiņš” ar dažādiem dabas veidojumiem, 
gida pakalpojumi. 
EE / kivipark “vaidavas”
Üks suurimaid kivide kogusid Lätis (~ 4000 
kivi), tasside kogu, vanade olmeesemete 
ja tööriistade kogu, saun, seminariruumid, 
“Tondimaja” looduses, giidi teenused.   
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naktsmītnE LUBānā /  
 ÖÖBiminE LUBānas  

 
6

 
 +371 64894941
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 Lubānas novada  
 amatnieku centrs  350 m
 +371 29404727 , www.lubanaspuse.lv 
Amatnieku veikaliņš.
EE / Lubāna maakonna käsitöökeskus
Käsitööpood.
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 Lubānas luterāņu  
 baznīca  500 m
 +371 26391527,  
 http://lubanasdraudze.wordpress.com
Baznīca celta 1869.–1872. gadā pēc  
J. Kampes būvprojekta neogotikas stilā, tai 
ir neparasts plānojums, jo ēkā apvienotas 
divas baznīcas – lielā un mazā. Ekskursija, 
iespējam uzkāpt tornī.
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zvaigznītEs  200 m 
 

10

       

 +371 26825836, www.zvaigznites.lv
Iespēja iegādāties mājas sierus un piedalīties 
to gatavošanā. 
EE / Võimalus osta käsitsi valmistatud juustu 
ja võtta osa juustu tegemisest. 
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jaUniEšU mītnE mEirānos 
 

20

   200 m

 +371 64829636, 29194785
Skolas brīvlaikā.  
EE / noortE maja mEirānis
Koolivaheaegadel. 
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zemnieku saimniecība  
 “zīles”  100 m
 +371 29724716, 26458188
Aitu un liellopu ganāmpulka apskate  
(ap 400 aitu). Apmeklējumi tikai vasarā.

EE / talu “zīles”
Tutvumine lamba- ja veisekarjaga (umbes 
400 lammast). Külastus ainult suvel.
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Piemineklis pulkvedim  
 o. kalpakam  500 m
 K. Zāles un A. Dzirkaļa 1927. gadā 
veidots piemineklis, Kalpaku dzimtas 
apbedījumu vieta Visagala kapos.
EE / mälestusmärk kolonel  
o. kalpaks’ile
Läti tuntud skulptorite K.Zāle ja A. Dzirkals’i 
1927.g. loodud mälestusmärk Kalpaksi 
suguvõsale Visagala kalmistul.
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švāna tiLts/  švāns’i siLd E   
  50 m



Lubāna ezers
Lubāna järv   Upmalas Ļaudona Lubāna 

tilts / sild
Meirāni  

tilts / sild
Švāns  

tilts / sild
Mūrnieki  
tilts / sild

Vesetas 
kanāls / kanal LettesGostiņi 10 km 9 km 13 km 10 km 14 km 9 km 12 km 26 km9 km

0 0,8 m/km
Upes kritums / jõe langus

mvjL

40 m

80 m

B ACDEFGHIJ

maršrUti Un PiEEjas PUnkti UPEi / vEEtUrismi marsrUUdid ja jõELE jUUrdEPääs 

attālums līdz upei 

viesnīca, viesu māja

jauniešu mītne

lauku māja

kempings

atpūtas vieta 

stāvvieta

gultasvietu skaits

pirts

ēdināšana

telšu vietas

sporta laukumi

laivu noma

par brīvu 

maksas

piknika galdi, soli

ugunskura vieta

sausā tualete

dzeramais ūdens

elektrība

nojume

veikals

degvielas uzpildes stacija

kafejnīca

gājēju tilts

ūdensdzirnavas

krāces

metri virs jūras līmeņa

apskates vietas

tūrisma pakalpojumi

pieejas punkti upei

maršruti pa ezeriem

attālumi, km

vahemaa veekoguni

hotell, külalistemaja

hostel

talu, puhkemaja

kämping

puhkekoht

parkla

voodikohtade arv

saun

toitlustus

telkimiskohad

spordiväljakud

paadi rent

tasuta

tasuline

pikniku laud, pink

lõkkekoht

kuivtualett

joogivesi

elekter

varjualune

pood

bensiinijaam

kohvik

jalakäijate sild

vesiveski

kärestik

meetrit mere pinnast

vaatamisväärsused

turismiteenused

jõele juurdepääs

marsruuti järvedes

kaugus, km

apzīmējumi / Legend
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vecsaikavas dižozols  500 m
 Apkārtmērs 7,5 m. 
EE / vecsaikava suurtamm 
Ümbermõõt ületab 7,5 m.

23
  

vecsaikavas tilti  
Trošu un pontonu tilti. 

EE / vecsaikava sillad
Rippsild - jalakäijatele, pontoonsild – 
transpordile.
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ceļš pie andreja Eglīša  800 m 
Piemiņas taka Ļaudonas kapos. Autors 

I. O. Ranka. Taku veido 8 skulptūru grupa, 
kurā attēloti A. Eglīša dzejas motīvi.
EE / tee luuletaja ja ühiskondliku 
tegelase andrejs Eglītise juurde
Mälestustee Ļaudona kalmistul. 
Autor I. O. Ranka. Tee moodustab 8st 
skulptuurist koosnev grupp, milles 
ilmnevad A. Eglītise luulemotiivid.
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UPmaLas H
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 +371 28372673

26
  

dendroloģiskais dārzs “igaijas” 
    50 m 
 +371 29277393 
Ekskursija ainavu dārznieces Aijas Kašķures 
daiļdārzā.
EE / dendraarium “igaijas”
Ekskursioon maastikukujundaja Aija 
Kašķure iluaias.
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aiviekstes HEs  
Pirmā hidroelektrostacija valstī sāka 

ražot elektroenerģiju 1925. gadā. No 1925. 
līdz 1938. gadam Aiviekstes HES bija lielākā 

Latvijā. HES darbu pārtrauca 1969. gadā, 
darbība atjaunota 1994. gadā.
EE / aiviekste hüdroelektrijaam
Läti esimene hüdroelektrijaam, kus 
elektrienergiat hakati tootma juba 
1925. aastal. 1925. kuni 1938. aastani oli 
Aiviekstes hüdroelektrijaam suurim Lätis. 
Hüdroelektrijaam lõpetas töö 1969. aastal. 
1994. aastal jaama töö taastati.
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Alus darītava “Bursh”  3,4 km 
    

+371 29252115
Darītavas apskate, degustācija un iegāde.
EE / Õllepruul “Bursh”
Õllepruuli ekskursioon, õlle maitsmine ja 
pood.
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mājas vīnu darītava  
 “dzidris”  500 m 

+371 29186953, www.dzidris.lv 
Ekskursija pa vīna ražotni, vīnu degustācija 
un iegāde.
EE / koduveini tootmine ”dzidris”
Ekskursioon tootmishoones, veini maitsmine 
ja pood.
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Mūra tilts pār Vesetu  
Trīslaidumu akmens mūra tilts pār 

Vesetas upes veco gultni. Tilts uzbūvēts 
1925. gadā.
EE / Kivimüüri sild üle Veseta jõe
Kolmetasemeline kivimüüri sild üle Veseta 
vana jõesängi. Sild on ehitatud 1925. aastal.
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kaLnasētas  
  +371 26757996

32
 

gostiņi    
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  +371 65133311

Aborieši 
+371 26649344, 
www.iebrauclubana.com

Aiviekstes laivas 
+371 25434346, 
www.aivieksteslaivas.lv 

Campo   
+371 29404049, 
www.campo.lv

Jeņču laivas 
+371 20607509, 
www.jenculaivas.lv

Jūras laivas  
+371 29464901, 
www.juraslaivas.lv, www.seakayak.lv

Laivot.lv  
+371 22151577, www.laivot.lv 

Lubāna mitrāja IC  
+371 29234956, www.draugiem.lv/lmic

Mežmalas laivas   
+371 26649575, 
www.mezmalaslaivas.lv

Mučas   
+371 29211634, 
www.laivunoma.com

svarīgi zināt!
1. Kad esi laivā, necelies kājās – apgāzīsies!  
2. Esi piesardzīgs peldoties, izvēlies 
peldēšanas prasmei atbilstošas vietas! 
3. Lieto drošības līdzekļus, bērniem – obligāti 
glābšana vesti! 
4. Svarīgas lietas glabā ūdensnecaurlaidīgā 
maisā! 
5. Hermētiski iepakotam jābūt vismaz vienam 
mobilajam telefonam ar laivu iznomātāja 
telefona numuru! 
6. Laivojot vēsākā laikā, ņem līdzi otru 
apģērba kārtu. 
7. Upes krastos daudz purvu, mitru pļavu, 
tāpēc iesakām nodrošināties pret odiem.
8. Aiz tevis upe paliek tīrāka – atkritumus  
ņem līdzi, neatstājot tos apmetņu vietās! 

nõuanded ja nipid!
1. Ärge tõuske paadis püsti – võite kukkuda!  
2. Olge ujudes ettevaatlik, valige ujumisosku-
sele vastavaid kohti! 
3. Kasutage ohutusvahendeid, lastel on 
kohustuslik päästevest! 
4. Tähtsaid esemeid hoidke veekindlas kotis! 
5. Vähemalt üks mobiiltelefon, kuhu on salves-
tatud paadirendi telefoninumber, peab olema 
hermeetiliselt pakitud!
6. Jahedamal ajal matkates võtke kaasa 
varuriided. 
7. Tavaliselt on jõekallastel palju niiskeid kohti 
ja rabasid, soovitame võtta kaasa sääsevasta-
seid vahendeid.
8. Pärast teid jääb jõgi puhtam kui võtate 
prügi kaasa, ärge jätke seda puhkekohtadesse!

Izdevējs / Väljaandja:  
Vidzemes plānošanas reģions / Vidzeme Arenduskeskus

Kartogrāfija / Kartograafia: 
SIA “Karšu izdevniecība Jāņa sēta” / OÜ Kaardikirjastus Jāņa sēta

Foto / Piltide autorid: R. Feldmanis, Ģ. Kolāts, M. Valainis

RIVERWAYS

Kanoe / Kanuu

Kajaks / Süst 

Jūras kajaks / Meresüst 

Piepūšamā laiva / Kummipaat

Airdēlis / Aerusur

Pontonu plosts / Ujuvparv

SOT-kajaks / SOT-süst 

Laivu noma / teenusepakkujad

tūrisma informācijas centri /
turismiinfokeskused: 

Lubāna mitrāja informācijas centrs / 
Lubāna märgala TIK 
+371 29234956 
Aiviekstes hidromezgls, Ošupes pagasts, 
Madonas novads, LV-4833
www.draugiem.lv/lmc

Lubānas TIC / Lubāna TIK 
+371 26643624 
 O. Kalpaka iela 4, Lubāna, LV-4830
www.draugiem.lv/lubanastkmc
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1 km


